DRONNINGERUNDEN

snor sig gennem Kokkedal,
Niva, Humlebzk og Fredensborg.
Ruten tager dig igennem
kommunens forskellige
bysamfund. Ruten er skiltet.

HISTORISK
FISKERLE)E

Gl. Humlebak Fiskerleje er
en fredet streekning, der
minder om de tidligere
tiders fiskeri
i @resund.

FREDENSBORG
KOMMUNE

Din guide til grenne
Cvkeloplevelser
| Humlebak By

SLETTEN HAVN

SPORT & FRITID
Humlebak Havn ﬁf\(
Bjerre Strand
Humlebak stadion
Humlebaek Tennisklub
Sletten Yy

Babylone strand
Humlebak Hallen
Humlebaek Idreetscenter
Peder Mads Strand
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Baunebjerghallen

KULTUR OG OPLEVELSER
Krogerup Hejskole i\z
Gl. Humleb=ek Kro
Humlebaek Kirke i\(
Louisiana Y
Aarstiderne
Humlebaek Bibliotek
Humlebak Center
Kulturstationen
Humle Bio ¢

Torpen Kapel
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NY STI MELLEM
‘lHUMLEBﬁEK OG NIVA

OVERNAT I
NATUREN

| Laveskov er der en
kystnzer lejrplads, hvor du
kan overnatte med telt.
Laes mere pa Natursty-
relsens hjemmeside.
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STIER OG CYKELRUTER | HUMLEBAK BY

Rute langs vandet
~ == Del af Dronningerunden
~ == Motions-, lebe- og gangruter

= == Rute til Humlebzk Skole

1 1 11

~ == Ny sti mellem Humleb=k og Niva
Rute til Langebjergskolen

™~ = Rute til Krogerup

/

~ == MTB ruter
Stier
“~~—— Rekreative stier

SIGNATURFORKLARING

Skov og grenne omrader
¥ Kulturhistoriske sevaerdigheder

@ Lejrplads

I100mI

500 m tager lige under 2 min. pa cykel

2oom|3oom|4oom|500m|

SKOLER

@ Fredensborg Naturskole

og Skolen i Virkeligheden
Humlebak Skole - Gl. Strandvej
Humlebak Skole - Baunebjergvej
Humlebaek Skole 6. klasse Klubben
Langebjergskolen

Langebjerg SFO og klub
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Humlebzzk Lilleskole

INSTITUTIONER
Bornehuset Sestjernen
Humlebak Bernehave
Sletten Legeakademi
Sletten Fritidshjem

Bernehuset Firkloveren
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Bernehus- og vuggestue Frugthaven

SKOVE & NATUROMRADER
Babylone Skov

Hejre Skov

Holmeskov

Kalvehave

Kirkeskov

Dagelokke Skov - balhytte
Lave Skov

Sletten Stejleplads

0000006006

Babylone Stejleplads



Sletten fiskerleje

Sletten Havn ligger i centrum af det idylliske
fiskerleje Sletten. Der er omkring 130 fiskerhuse,
som i dag naesten alle er privatboliger. | Sletten
Havn er der stadig et aktivt erhvervsfiskeri og en
fiskehandel. Sletten sejlklub og badebyggeri ligger
pa havnen og bidrager til et hyggeligt lokalmilje.
Den gamle kro fra 1800-tallet er i dag Restaurant
Sletten.

Der har veeret
fiskere langs @resund
siden stenalderen. Stejle-
pladserne i Humlebak er brugt
til at opbevare garn, og fisk er

blevet hangt til terre. | 1500-tallet
var sildestimerne sa store og sa
teette at fiskene kunne skovles
direkte op af havet.

Humlebak Havn

Humlebak Havn er en hyggelig mindre havn
med et autentisk havnemilje. Havnen ligger
teet pa smuk natur og gode sevaerdigheder.
Lige nord for havnen ligger Gl. Humlebaek
Fiskerleje, der er fredet og er den zldste del
af Humlebaek.

Omradet omkring Krogerup
Avisgaard

Ved Krogerup Avisgaard ligger Aarstidernes gard-
butik og café, som ogsa er nabo til Krogerup
hejskole. Omradet ligger teet pa bade skov og
strand og er en del af Nationalpark Kongernes
Nordsjzelland. Frokost kan nydes i det fri, og | kan
udforske det ekologiske landbrug. Desuden har
undervisningstilbuddet Haver til Maver nyttehaver
her.

KulturStationen

KulturStationen er et brugerdrevet kulturhus for
borgere i Humlebak, der ligger teet ved Humlebaxk
centret og Humlebak Station. Huset er oprindeligt
et posthus, men i dag er det kulturarrangementer,
der bliver ekspederet over disken.
www.kulturstationen3oso.dk
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Louisiana Museum for Moderne
Kunst

Louisiana slog derene op i 1958 til moderne kunst

for alle. Museet er opkaldt efter stedets oprindelige

ejer, Alexander Brun, som var gift med tre kvinder
- alle med navnet Louise. Prev dine kreative evner
af i Bernehuset, ga pa opdagelse i Skulpturparken,
eller nyd udsigten fra caféen. Pa en klar dag kan du
se til Sverige!

UngFredensborg

Hvis du er mellem 13 og 17 ar og mangler noget at
lave i fritiden, kan du sla et smut forbi
UngFredensborg. Der holdes fritidsundervisning,
arrangementer, ungdomsklubber og rejser.

Lees mere og tilmeld dig pa ungfredensborg.dk.

Humlebak Kirke og
kirkegard

Vidste du, at seen i Humlebxk Kirkegard
er resterne af en gammel krigshavn?

Den skulle vaere brugt til krigsskibe.
Anlazggelsen begyndte i 1807 men havnen
naede ikke at blive faerdig for krigen var
afsluttet. Kirken blev bygget i 1868.

Dagelokke Skov

Er du til skattejagt under skovens grenne treeer? Sa
tag til Dagelokke Skov og find de 14 poster, som er
en del af Find Vej. Find Vej er bade orienteringsleb

og en slags skattejagt, der bringer dig rundt til sko-
vens sevardigheder. Kort og flere ruter [=] [1]
findes pa: www.fredensborg.dk/findveji ;

Der er to mindre shelters, uden balsted, [=]:
i den sydestlige ende af skoven. Der er

ogsa en balhytte i Dagelekke skov, som er et godt
udflugtsmal for familier og andre, der vil pa skovtur.
Se mere og book pa naturstyrelsen.dk. Hvis du er
heldig kan du maske fa en fisk pa krogen i Dagelokke
Se - her er det nemlig tilladt at fiske.

Laveskov

Fa vind i haret og adrenalinen til at pumpe pa
Mountainbike spor i Laveskov. Ruten er 5,5 km og
er markeret med vejvisningsskilte og bla pletter pa
treeerne. Niveauet er for ryttere med grundleggende
ferdigheder.

Der er en lille kystnzer lejrplads pa den gamle
stenalderkystskraent. Her kan du sove i telt under
de gamle begetreer og tage et kig ud overess

@resund. Lejrpladsen kan frit benyttes —\(
og skal ikke bookes. < s

Til vandhundene

Der er flere bademuligheder i Humleb=k. Hop
f.eks. i fra molerne pa Bjerre Strand, eller ga i
fra sandstranden pa Peder Mads Strand syd for
Sletten Havn (den er szerlig bernevenlig). Du
kan ogsa tage badetoejet med pa Louisiana og
bruge molen ud for museet. Lige nord for
Humlebak havn findes desuden den
bernevenlige Babylone Strand.

Fredensborg Naturskole og

Skolen i Virkeligheden

Fredensborg Naturskole herer til pa Planteavlsstati-
onen, som producerer skovfre. Pa Naturskolen kan

man lere om skovens dyr, insekter og planter.
Skolen i virkeligheden

har ogsa hjemme her.
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Et kongeligt hvil pa vejen

Det var kongens opgave at serge for, at de rejsende

kunne overnatte og fa et maltid langs landevejen.

Derfor fik Gl. Humlebzk kro kongelig bevilling i 1740

af Christian d. 6. Oprindeligt 13 den ved fiskerlejet,
men flyttede op pa "Adelsvejen” (i dag Strandvejen)
- en vej med opholdssteder for de kongelige
mellem Helsinger og Kebenhavn, sa de kunne
tage sig et hvil.

Vidste du at for hver km
man cykler (i stedet for at
kere i bil, tog eller bus)
sparer man samfundet
for 8 kroner?

Vidste du, at ...

e Transporten udger ca. halvdelen af den samlede

CO,-udledning i Fredensborg Kommune?

e Knap 23% af den samlede CO,-udledning sker
fra personbiler i Fredensborg Kommune og
stammer alene fra kersel i bil til f.eks. arbejde,
bernehaven eller fritidsklubben.

Lidt har ogsa ret

Hvis du er ny pa en cykel, er sundhedseffekten
ekstra stor. Allerede efter de ferste par cykelture
er du i fuld gang med at forebygge blodpropper og
hjerte-kar-sygdomme. Desuden frigives bade
serotonin og dopamin, sa nar du cykler, bliver du
bade gladere og bedre til at huske!

Kilde: Cyklistforbundet, www.vcta.dk "Sa hurtigt bliver du
sund pa cyklen”, "Hvad sker der i din hjerne nar du cykler?”
og "Sundhedsfordele”

Krogerupskovene

- en del af Nationalpark

Kongernes Nordsj=lland
Krogerupskovene er en samling af mindre skove, og
er en del af Nationalpark Kongernes Nordsj=lland,
som er Danmarks naeststerste nationalpark. Skove-
ne er egnet til at kigge pa stjerner, da der ikke er
mange lyskilder som forstyrrer.

| Babylone skov kan ses rester af fortiden. F.eks. ses
langdysser fra 6000 ar gamle gravpladser. Skoven
blev desuden brugt til at terre sejlgarn og fisk, samt
til fester. Vidste du at skoven efter sigende fik sit
navn da Fruen pa Krogerup, Frederikke Brun, kaldte

en fest i skoven for et Babylon - "Vor Herre bevares.

Sikken et Babylon!".

Bag Kirkeskov og Kalvehave finder du Kelleris
Greesningslaug, hvor du kan hilse pa de greessende
keer. De bliver passet af andelshaverne i Kelleris
Graesningslaug. Det er ogsa her Planteavlsstationen
og balhytten er.

Der er et sundhedsspor og hjertesti i Krogerup-
skovene. Ruten er 2,1 km og der er sat tavler op
med BMI og kondital, sa du kan aflaese hvor god din
kondition er. Ruten starter ved den gule lade pa
Krogerup Avilsgaard, der ligger ved Aarstiderne.
Se mere pa hjerteforeningen.dk

KROGERUPSKOVENE

Skoven er et beseg vaerd hele
aret rundt. | februar kan du f.eks.
here et uhyggeligt kald; "wow-
wow-wow-woooow". Det er
revenes parringskrig. Hvert kald
er unikt, sa reevene kan
genkende hinanden.

Fredensborg Kommunes
samlede CO5>-udledning

Spildevand
246 tons CO>

Affaldsdeponi 5-249 tons CO2

3.953 tons CO>
Landbrug
5.525 tons CO2

Transport
55.089 tons CO2

Samlede udledninger fra borgere og erhverv
i Fredensborg Kommune i 2018

Kilde: Energistyrelsens Energi- og CO5-regnskab for 2018.

Kemiske processer

Du kan veere med til nedsatte
CO,-udledning, hvis du cykler.

Faktisk peger forskning pa, at
CO,-udledningerne er ca. 98 % sterre
ved fast brug af bil i stedet for cyklen.
Desuden ville CO,-udledningerne mindskes
10 %, hvis bare 10 % af befolkningen
erstattede bilen med cyklen.

Kilde: Brand et al., 2021. The climate change mitigation
effects of daily active travel in cities in Transportation
search Part D: Transport and Environment, 93 (2021).

Er det bakkerne, modvinden eller l2ngden pa

elcykel maske noget for dig. Med en elcykel far du
stadig motion - du kan na lengere, og din cykeltid
kan veere mere stabil og hurtigere end pa en
almindelig cykel.

Vil du se, om det er noget for dig? Fredensborg
Kommune giver dig mulighed for gratis at teste en
elcykel eller en elladcykel i en maned.

Kontakt os pa klima@fredensborg.dk eller felg med
pa facebook.com/FK.klima

turen, der gor at du ikke cykler pa arbejde? Sa er en

FREDENSBORG
KOMMUN E

Denne guide er udviklet for at inspirere
borgere og geester til at opleve hele det
groenne Fredensborg.

Felg med i hvad der sker i

Fredensborg pa:
Facebook/Fredensborg-Kommune
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